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Avviamento alla pallavolo per bambini di 6/7/8 anni 

Accademia del volley 

Campionati provinciali e nazionali per: 

Under 12 

Under 15 

Under 18 

Open Femminile 

Open misto 

Senior 

Campus scuola residenziali 

Ritiri residenziali squadre 

Fitness 
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L’Associazione nasce nel Luglio del 2006 da un’idea di 

Alessandro Borghesi condivisa da due compagni di una 

squadra dilettantistica di pallavolo di Verona. 

 

Appassionati del loro sport, i tre soci fondatori 

decidono con questo progetto di dare la possibilità a 

tutti: bambini, ragazzi, adulti, di poterlo praticare.  

 

Da allora, dopo tanti anni, la palestra della scuola 

Segala in piena Città antica rimane ancora il primo 

punto di riferimento per le sue numerose attività. 

 

 Dal 2006 nel cuore della tua Città 
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 L’Accademia del Volley, voluta fortemente dal suo 

ideatore, Coach Alessandro Borghesi, è la prova 

inconfutabile di voler dare a tutti i propri giovani che 

si avvicinano per la prima volta a questo magnifico 

sport, la possibilità, per quanto possibile, di 

recuperare il tempo perduto. 

Studiata per ragazze e ragazzi tra i 15 e i 20 anni, 

l’Accademia è a numero chiuso, massimo 5 partecipanti 

per corso e riservata ai propri atleti associati già 

inseriti in una delle squadre dell’Associazione. 

La pallavolo, tra gli sport più tecnici al mondo, 

andrebbe praticata fin da piccolissimi per raggiungere 

dei livelli qualitativi per potersi davvero divertire nel 

praticarla. 

Amore, passione e pazienza, sono tre doti che Coach 

Alessandro Borghesi possiede per questa disciplina 

sportiva e dona tutte le stagioni ai propri allievi.  

. 
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 LO STAFF TECNICO 

 

Lo staff tecnico ad oggi è formato da:  

Alessandro Borghesi, Matteo Benetton e                            

Igor Cantieri, qualificati dal Centro Sportivo Italiano, 

riconosciuti dal Coni, Ministero dell’interno e Miur, 

iscritti al Registro Nazionale degli Operatori sportivi-

Scuola dello Sport e Sport e Salute.                           

Anna Trettene, Marilena Arnaut, Mattia Mura,   

Allievi Allenatori. 

 

  

 

                                                   

      

 

 

 

                                                                                                                                   



ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA VERONA VOLLEY 2006 
 

FITNESS 

Attenti a fornire a tutti e a tutte le età la possibilità 

di fare dello sport a due passi  da casa, ogni 

stagione, da Ottobre a Maggio, si svolge un corso di 

Ginnastica Dolce per adulti presso la palestra della 

scuola Segala a Verona. 

 

Il corso di Ginnastica Dolce si svolge tutti i Martedì e 

Giovedì dalle ore 19.00 alle 20.00. 
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RITIRI, CAMPUS E SOGGIORNI RESIDENZIALI, 

ESTIVI E INVERNALI, PRESSO                          

VILLA STELLA ALPINA                      

BOSCOCHIESANUOVA 

  

                                                                            

Verona Volley 2006 ha scelto, come suo punto di 

riferimento per i ritiri della proprie squadre, estivi ed 

invernali, il cuore della Lessinia, Boscochiesanuova. 

                                                                     

Confortevole, immersa nel verde, a pochi minuti a 

piedi dal centro del paese e a pochi km dal centro 

sportivo.  
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CAMPUS RESIDENZIALI PER I NOSTRI GRUPPI 

GIOVANILI NEL MESE DI GIUGNO DI OGNI ANNO 

PRESSO VILLA STELLA ALPINA A 

BOSCOCHIESANUOVA 

                                                    

  

 

                                                                                                                            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAMBINE E BAMBINI 

DAI 6 AI 12 ANNI 

RAGAZZE E RAGAZZI 

DAI 13 AI 18 ANNI 
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CAMPUS SOGGIORNI, ESTIVI 

RESIDENZIALI PER TUTTE LE ETA’ 

SINGLE E COPPIE 

 

Occasione di socializzazione e incontro. 

Mantenimento delle capacità fisiche, intellettive e sociali. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ginnastica, passeggiate, 

animazione e tanto 

divertimento.  
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CONTATTI 

 

Tel. e whatsapp 347 3869371 

 

E-mail info.asdveronavolley2006@gmail.com 

 

 Facebook verona volley 2006 asd 

 

Instagram verona volley_2006 
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